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Quantité de viande, qualité nutritionnelle...

CLCV

Les hachis parmentier

: Que valent les plats préparés a base de viande de boeuf ?

Agents " o,
(V)
Rayon | Nom du produit Marque Poids A’ de Nutri-Score | textura Ar6 Autres addftlfs (conservateurs,
viande nts mes antioxydants...)
Le Parmentier - Boeuf Limousin Fleury Michon 280 18% Jaune (C) Oui Non | Non
Z?:;‘lz:;;er aux carottes et beeufaux | oy wrichon 300 | 12,4% | Vertclair(8) | Oui | Non |Non
Hachis parmentier - emmental grillé Fleury Michon 300 18% Jaune (C) Non | Non | Non
;—Irzicchr:se parmentier - purée a la creme Marie 300 17.8% Oran(gDe) clair Oui Non | Non
Frais T -
Hachis parmentier I_'?/:sldeuc?gzzd:ur;z:ﬁ traiteur 300 17,2% Jaune (C) Oui+ | Oui |Oui (sulfites)
Hachis parmentier pur boeuf Coté Table 900 18% Vert clair (B) | Oui+ | Oui |Non
Hachis parmentier pur bceuf Coté Table 300 18% Vert clair (B) | Oui+ | Oui |Non
Hachis parmentier Leader Price 900 14,8% Jaune (C) Oui Oui | Non
Hachis parmentier Leader Price 300 15,3% | Vert clair (B) Oui Oui | Non
Hachis parmentier a I'emmental rapé g;aartr:four - les bons petits 300 17,5% Jaune (C) Oui+ | Oui |Oui (acidifiant : acide citrique)
Hachis parmentier Carrefour BIO 300g 20% Vert clair (B) | Oui+ | Oui |Non
Hachis parmentier pur bceuf Coté Table 350 20% Vert clair (B) Oui Oui Oui (m‘meraux de mer, conservateur : disulfite
de sodium)
Hachis parmentier Carrefour les Brasseries 300g 14,7% Jaune (C) Oui Oui | Oui (conservateur : disulfite de sodium)
Plats | Hachis parmentier Toque du Chef 300 21% Jaune (C) Oui Oui | Oui (conservateurs : disulfites de sodium)
préparés Oui (stabilisant : E450, antioxydants : E304,
non frais | yachis parmentier Leader Price 300 13,8% Jaune (C) Oui | Oui |E330, conservateur : disulfite, conservateur :
disulfite de sodium)
Hachis parmentier pur beeuf William Saurin 300 21% Jaune (C) Oui Oui Oui (stfablllsan‘t:‘e'407, con‘wser\{at.eur : disulfite
de sodium, acidifiant : acide citrique)
Hachis parmentier pur beeuf BIO La cuisine d'océane 300 20% Vert clair (B) | Oui+ | Oui |Non
Hachis parmentier pur boeuf Claude Léger 300 20% Jaune (C) Oui+ | Oui |Non
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Surgelés

Hachis parmentier Coté Table 1000 32% Jaune (C) Oui+ | Oui |Oui(E471, E503, E461)
Oui (stabilisant : diphosphate de sodium,
antioxydants :palmitate d'ascorbyle et acide

Hachis parmentier Leader Price 1000 | 20,5% | Vertclair(B) | Oui+ | Oui |citrique, acidifiant : acide citrique, ar6me, sels
de fonte : citrate de sodium et polyphosphate
de sodium)

Hachis parmentier - Purée ala creme |\ ;o 600 | 21% | Vertclair(B) | Oui | Non |Non

fraiche

Hachis parmentier - Purée ala creme |\ ;o 1000 | 21% | Vertclair(8) | Oui | Non |Non

fraiche

:Z.cchr:z parmentier - Purée alacreme |\, . 300 | 20,8% | Vertclair(B) | Oui+ | Non |Oui(E471, E450, E500)

Hachis parmentier - formule express Picard 300 22,1% Vert clair (B) | Oui+ | Non Sooudlifjcnoq?servateurs + acide citrique, disulfite de

Hachis parmentier Picard 400 24,3% | Vertclair(B) | Oui+ | Non |Non

Hachis parmentier de boeuf Coté Table 300 20% Oui+ | Non [Non

Parmentier de boeuf charolals,ecrasee Picard 330 24% Jaune (C) oui+ | Non | Non

de pommes de terre au comté AOP

Hachis parmentier - Esprit de famille Picard 1000 | 25,1% | Vert clair (B) Oui Non | Non

Hachis parmentier Monoprix 300 20,5% | Vertclair(B) | Oui+ | Oui |Non

Hachis parmentier Carrefour 600 22% Jaune (C) Oui Oui | Non

Ha\ChIS pa[mentler purée onctueuse a la Monique Ranou 1000 20% Jaune (C) Non Oui | Non

creme fraiche

Hachis parmentier pur beeuf Findus 600 18% Vert clair (B) | Oui+ | Oui |Non

Hachis parmentier Auchan gammes les cuisinés 1000 19,9% Jaune (C) Oui+ | Oui |Non

Hachis parmentier Carrefour 1000 22% Jaune (C) Oui+ | Oui Non
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A Quantité de viande, qualité nutritionnelle... : Que valent les plats préparés a base de viande de bceuf ?
CLCV

NUTRI-SCORE
= Le logo Nutri-Score est basé sur une échelle de 5 couleurs : du vert foncé au orange foncé, associée a des lettres allantde Aa E

~ B pour optimiser son accessibilité et sa compréhension par le consommateur.

CEST4 FACILE Le score prend en compte la qualité nutritionnelle globale pour 100 grammes de produit.
DE MANGER MIEUX,
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