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Annexe : tableau des références

Type Marque Dénomination Prix 
au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Yaourt Classique Paturages Yaourt Suiss’fruits 3,93 € OUI
Fabriqué à Savigné-l’éveque 

Lait français 
Aux fruits mixés

6,0% 11,10% 0 B

Yaourt Classique Les 2 vaches Yaourt les p’tits glouglou 5,23 € OUI / 5,2% 11,10% 0 B

Yaourt Classique Danone
Yaourt Light & free 

myrtilles
4,31 € NON

Sans édulcorant 
-30 % de sucres et de matières grasses

8,6% 8,00% 3 A

Yaourt Classique Taillefine Yaourt brassé fraise 2,84 € NON

Riche en protéines 
0 % mat gr. 

45 kcal 192 kl par 100G 
calcium vitamine D

7,4% 6,20% 7 A

Yaourt classique Taillefine
Spécialité laitière 

pêche et 
 fruit de la passion

4,59 € NON
Edulcurant d’origine naturelle 

52kcal, 0,1g mat gr 
Riche en protéines

8,0% 7,20% 5 A

Yaourt Classique HIPRO Yaourt vanille proteiné 6,94 € NON
15 g protéines 

Riche en protéines 
0% mat. Gr.

Non 
concerné

3,30% 5 A

Yaourt Classique Activia Yaourt fraise 3,02 € NON

100% ingrédients d’origine naturelle 
Au bifidus 

Du bon lait, 5 ferments, de délicieux mor-
ceaux de fraise

8,3% 11,40% 1 B

Yaourt Classique Soignon
Yaourt lait de chèvre 

vanille
4,88 € NON

Issu d’une coopérative 
Fabriqué en France 

Lait origine UE : France ou Belgique

Non 
concerné

8,10% 0 C 

Yaourt Classique Paturages Yaourt chèvre vanille 4,28 € NON /
Non 

concerné
10,00% 0 C 

Yaourt Classique Paturages Yaourt brebis vanille 5,00 € NON
Lait français 

Fabriqué à Saint-Médard-d’Eyrans
Non 

concerné
8,00% 0 B

Yaourt Classique
Le Petit 
Basque

Yaourt brebis bio vanille 7,80 € OUI Lait bio du sud-ouest
Non 

concerné
8,00% 0 B

Yaourt Classique
Le Petit 
Basque

Yaourt à la grecque 6,40 € NON
Lait du sud-ouest 

Fabriqué en Gironde
Non 

concerné
9,70% 0 C 

Yaourt Classique Vrai
Yaourt brassé chèvre 

myrtille
8,52 € OUI / 8,0% 10,30% 1 C 

Yaourt Classique Paturages Yaourt brebis vanille bio 5,88 € OUI Fabriqué à St-médard-d’eyrans
Non 

concerné
8,40% 0 C 

Yaourt Classique Paturages
Yaourt vanille au lait 

entier
2,16 € OUI

Lait français 
Fabriqué à Toulouse 

Lait collecté et transformé en France

Non 
concerné

12,30% 0 C 

Yaourt Classique Les 2 vaches Yaourt brassé framboise 3,76 € OUI

Lait bio gourmand et équitable 
Aucun additif 

Pot fabriqué à partir de matière d’origine 
végétale 

Fair for life, équitable 
Normand

7,8% 12,20% 0 B

Yaourt Classique La laitière Yaourt vanille bio 4,16 € OUI Au lait français de nos éleveurs partenaires
Non 

concerné
13,20% 0 C 

Yaourt Classique
Les 300 

laitiers bio
Yaourt pêche/abricot 3,80 € OUI Unis en coopérative 14,0% 11,00% 0 C 

Type Marque Dénomination
Prix 

au kg
BIO Allégations

% de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Yaourt végétal Paturages Yaourt soja fruits rouges 3,13 € NON
Soja français 

Soja issu d’une filière contrôlée sans OGM 
Fabriqué a Marcillé-Raoul

10,0% 11,50% 2 B

Yaourt végétal Andros
Yaourt brassé fraise lait 

de coco
6,27 € NON

Entreprise familiale française 
Source de calcium 

Moins de 3% de Mat Gr. 
Sans conservateur arômes naturels 

Vegan

13,8% 9,60% 1 C 

Yaourt végétal Perle de lait
Yaourt végétal lait de 

coco
6,65 € NON Vegan

Non 
concerné

10,50% 4 C 

Yaourt végétal Sojasun Yaourt soja pruneaux 4,38 € NON Filière soja français 5,70% 11,00% 2 B

Yaourt végétal Alpro Yaourt mangue 5,39 € NON Sans sucres ajoutés 17,70% 5,60% 3 A

Yaourt végétal A Bicyclette Yaourt à l’avoine myrtille 5,58 € NON
Sans soja 

Sans conservateur, ni colorant artificiel
8,50% 9,00% 2 A

Yaourt végétal Envia
Yaourt végétal lait de 
coco fraise framboise

4,48 € NON / 12% 9,20% 3 C 

Yaourt végétal Envia Yaourt soja citron 2,48 € NON / 3,75% 12,40% 3 B

Yaourt végétal Super U 
Yaourt soja sur lit de 

fraise
3,68 € NON

Soja de France 
Sans arôme artificiel 
Source de protéines

10% 12,00% 2 B

Yaourt végétal Yoplait
Yaourt panier de Yoplait  

lait d’amande
5,73 € NON 100% végétal amande 8,40% 10,20% 3 B

Yaourt végétal 
Les petits 
pousses 

Yaourt brassé au lait de 
coco bio

16,85 € OUI Sans sucre ajoutés 
Non 

concerné
3,70% 1

D

Yaourt végétal 
Les petits 
pousses 

Yaourt brassé coco 
mangue passion

14,95 € OUI

100% végétal 
Ingrédients végétaux peu transformés 

Jeune entreprise française 
Sans lactose, sans soja (au dos)

7,60% 8,80% 1 D

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt smoothie bowl 

mangue 
 passion curcuma

4,52 € NON
0 additif 

Lait d’origine France 
3 X plus de fruits

22,4% 9,90% 0 C 

Yaourt Classique Malo
Yaourt tradition gour-

mande
6,00 € NON

Lait et crème 100% France 
Produit en Bretagne

10,0% 14,00% 3 C 

Yaourt Classique Ker Ronan
Yaourt fraises de Plou-

gastel
5,82 € NON Produit en Bretagne 8,6% 13,10% 2 B

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt sucré aux fruits 

aromatisés 
2,96 € NON

Laiit 100% français 
Une production 100% française dans nos 

 laiteries du Mans ou de Vienne
10,8% 13,00% 2 B

Yaourt Classique La fermière 
Yaourt brassé vanille 

marron
6,75 € NON Au lait des Alpes 9,5% 16,00% 0 C 

Yaourt Classique Liberté Yaourt crémeux coco 7,26 € NON Lait 100% français 2,0% 10,20% 1 C 

Yaourt Classique Danone Yaourt aux fruits d’ici 6,59 € NON

Ingrédients français 
Sans additifs 

30% pet recyclé 
Recette simple, ingrédients locaux

17,6% 12,30% 0 B

Yaourt Classique Liberté Yaourt à la grecque 5,22 € NON
Lait 100% français 

Sans colorant ni aromes artificiels
7,0% 9,50% 1 B

Yaourt Classique Paturages Yaourt frutimax 2,00 € NON Fabriqué à Toulouse 10,8% 10,40% 2 B
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Type Marque Dénomination Prix 
au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Yaourt Classique Paturages Yaourt Suiss’fruits 3,93 € OUI
Fabriqué à Savigné-l’éveque 

Lait français 
Aux fruits mixés

6,0% 11,10% 0 B

Yaourt Classique Les 2 vaches Yaourt les p’tits glouglou 5,23 € OUI / 5,2% 11,10% 0 B

Yaourt Classique Danone
Yaourt Light & free 

myrtilles
4,31 € NON

Sans édulcorant 
-30 % de sucres et de matières grasses

8,6% 8,00% 3 A

Yaourt Classique Taillefine Yaourt brassé fraise 2,84 € NON

Riche en protéines 
0 % mat gr. 

45 kcal 192 kl par 100G 
calcium vitamine D

7,4% 6,20% 7 A

Yaourt classique Taillefine
Spécialité laitière 

pêche et 
 fruit de la passion

4,59 € NON
Edulcurant d’origine naturelle 

52kcal, 0,1g mat gr 
Riche en protéines

8,0% 7,20% 5 A

Yaourt Classique HIPRO Yaourt vanille proteiné 6,94 € NON
15 g protéines 

Riche en protéines 
0% mat. Gr.

Non 
concerné

3,30% 5 A

Yaourt Classique Activia Yaourt fraise 3,02 € NON

100% ingrédients d’origine naturelle 
Au bifidus 

Du bon lait, 5 ferments, de délicieux mor-
ceaux de fraise

8,3% 11,40% 1 B

Yaourt Classique Soignon
Yaourt lait de chèvre 

vanille
4,88 € NON

Issu d’une coopérative 
Fabriqué en France 

Lait origine UE : France ou Belgique

Non 
concerné

8,10% 0 C 

Yaourt Classique Paturages Yaourt chèvre vanille 4,28 € NON /
Non 

concerné
10,00% 0 C 

Yaourt Classique Paturages Yaourt brebis vanille 5,00 € NON
Lait français 

Fabriqué à Saint-Médard-d’Eyrans
Non 

concerné
8,00% 0 B

Yaourt Classique
Le Petit 
Basque

Yaourt brebis bio vanille 7,80 € OUI Lait bio du sud-ouest
Non 

concerné
8,00% 0 B

Yaourt Classique
Le Petit 
Basque

Yaourt à la grecque 6,40 € NON
Lait du sud-ouest 

Fabriqué en Gironde
Non 

concerné
9,70% 0 C 

Yaourt Classique Vrai
Yaourt brassé chèvre 

myrtille
8,52 € OUI / 8,0% 10,30% 1 C 

Yaourt Classique Paturages Yaourt brebis vanille bio 5,88 € OUI Fabriqué à St-médard-d’eyrans
Non 

concerné
8,40% 0 C 

Yaourt Classique Paturages
Yaourt vanille au lait 

entier
2,16 € OUI

Lait français 
Fabriqué à Toulouse 

Lait collecté et transformé en France

Non 
concerné

12,30% 0 C 

Yaourt Classique Les 2 vaches Yaourt brassé framboise 3,76 € OUI

Lait bio gourmand et équitable 
Aucun additif 

Pot fabriqué à partir de matière d’origine 
végétale 

Fair for life, équitable 
Normand

7,8% 12,20% 0 B

Yaourt Classique La laitière Yaourt vanille bio 4,16 € OUI Au lait français de nos éleveurs partenaires
Non 

concerné
13,20% 0 C 

Yaourt Classique
Les 300 

laitiers bio
Yaourt pêche/abricot 3,80 € OUI Unis en coopérative 14,0% 11,00% 0 C 

Type Marque Dénomination
Prix 

au kg
BIO Allégations

% de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Yaourt végétal Paturages Yaourt soja fruits rouges 3,13 € NON
Soja français 

Soja issu d’une filière contrôlée sans OGM 
Fabriqué a Marcillé-Raoul

10,0% 11,50% 2 B

Yaourt végétal Andros
Yaourt brassé fraise lait 

de coco
6,27 € NON

Entreprise familiale française 
Source de calcium 

Moins de 3% de Mat Gr. 
Sans conservateur arômes naturels 

Vegan

13,8% 9,60% 1 C 

Yaourt végétal Perle de lait
Yaourt végétal lait de 

coco
6,65 € NON Vegan

Non 
concerné

10,50% 4 C 

Yaourt végétal Sojasun Yaourt soja pruneaux 4,38 € NON Filière soja français 5,70% 11,00% 2 B

Yaourt végétal Alpro Yaourt mangue 5,39 € NON Sans sucres ajoutés 17,70% 5,60% 3 A

Yaourt végétal A Bicyclette Yaourt à l’avoine myrtille 5,58 € NON
Sans soja 

Sans conservateur, ni colorant artificiel
8,50% 9,00% 2 A

Yaourt végétal Envia
Yaourt végétal lait de 
coco fraise framboise

4,48 € NON / 12% 9,20% 3 C 

Yaourt végétal Envia Yaourt soja citron 2,48 € NON / 3,75% 12,40% 3 B

Yaourt végétal Super U 
Yaourt soja sur lit de 

fraise
3,68 € NON

Soja de France 
Sans arôme artificiel 
Source de protéines

10% 12,00% 2 B

Yaourt végétal Yoplait
Yaourt panier de Yoplait  

lait d’amande
5,73 € NON 100% végétal amande 8,40% 10,20% 3 B

Yaourt végétal 
Les petits 
pousses 

Yaourt brassé au lait de 
coco bio

16,85 € OUI Sans sucre ajoutés 
Non 

concerné
3,70% 1

D

Yaourt végétal 
Les petits 
pousses 

Yaourt brassé coco 
mangue passion

14,95 € OUI

100% végétal 
Ingrédients végétaux peu transformés 

Jeune entreprise française 
Sans lactose, sans soja (au dos)

7,60% 8,80% 1 D

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt smoothie bowl 

mangue 
 passion curcuma

4,52 € NON
0 additif 

Lait d’origine France 
3 X plus de fruits

22,4% 9,90% 0 C 

Yaourt Classique Malo
Yaourt tradition gour-

mande
6,00 € NON

Lait et crème 100% France 
Produit en Bretagne

10,0% 14,00% 3 C 

Yaourt Classique Ker Ronan
Yaourt fraises de Plou-

gastel
5,82 € NON Produit en Bretagne 8,6% 13,10% 2 B

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt sucré aux fruits 

aromatisés 
2,96 € NON

Laiit 100% français 
Une production 100% française dans nos 

 laiteries du Mans ou de Vienne
10,8% 13,00% 2 B

Yaourt Classique La fermière 
Yaourt brassé vanille 

marron
6,75 € NON Au lait des Alpes 9,5% 16,00% 0 C 

Yaourt Classique Liberté Yaourt crémeux coco 7,26 € NON Lait 100% français 2,0% 10,20% 1 C 

Yaourt Classique Danone Yaourt aux fruits d’ici 6,59 € NON

Ingrédients français 
Sans additifs 

30% pet recyclé 
Recette simple, ingrédients locaux

17,6% 12,30% 0 B

Yaourt Classique Liberté Yaourt à la grecque 5,22 € NON
Lait 100% français 

Sans colorant ni aromes artificiels
7,0% 9,50% 1 B

Yaourt Classique Paturages Yaourt frutimax 2,00 € NON Fabriqué à Toulouse 10,8% 10,40% 2 B
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Type Marque Dénomination Prix 
au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Yaourt Classique Malo Yaourt vanille bio 4,18 € OUI
Produit en Bretagne 
Yaourt au lait entier

Non 
concerné

11,00% 0 C 

Yaourt Classique Gervita Yaourt fraise 4,72 € NON / 10,0% 14,50% 9 C 

Yaourt Classique Yaos
Yaourt à la grecque 

fraise
4,96 € NON / 8,0% 12,00% 4 C 

Yaourt Classique La laitière Yaourt à la vanille 2,94 € NON

Arome naturel 
Lait entier  

Fabriqué en France 
Ingrédients 100% origine naturelle

Non 
concerné

13,10% 0 C 

Yaourt Classique
Laitière de la 

motte

Yaourt fabriqué a la 
ferme à  

l’extrait naturel de 
vanille

5,48 € NON Fabriqué en Normandie
Non 

concerné
13,00% 0 C 

Yaourt Classique Siggi’s Skyr vanille 7,64 € NON
2% MG, 7,4g sucres, 8,8g protéines, 85KCAL 
0 aromes artificiel, 0 colorant, 0 conservateur, 

0 édulcorant

Non 
concerné

7,40% 0 A

Yaourt Classique
Ferme des 
peupliers

Yaourt vanille 9,16 € NON /
Non 

concerné
12,50% 0 B

Yaourt Classique Swiss delice
Yaourt à la crème sur lit 

de cerise 
7,00 € NON Made in Switzerland 12,0% 15,40% 2 C 

Yaourt Classique
Bonne Ma-

man 
Yaourt à la vanille 3,58 € NON

Yaourt à la vanille naturelle 
Recette au lait entier frais

Non 
concerné

13,00% 0 C 

Yaourt Classique Taillefine
Fromage blanc saveur 

vanille 
4,06 € NON

0% mat. gr., 54Kcal, 230KJ par 100g 
Riche en protéines 

Avec sucre et édulcorants 
Enrichie en vitamine D

Non 
concerné

6,10% 9 A

Yaourt Classique Monoprix Yaourt brebis citron 9,16 € NON / 0,00% 12,00% 0 B

Yaourt Classique Quart de lait 
Yaourt bio et local saveur 

vanille 
7,80 € OUI

Lait bio produit dans le pays de Bray 
Collecté par nos soins et transformé en Ile 

de France» 

Non 
concerné

10,00% 0 C 

Yaourt Classique Monoprix Yaourt brebis vanille bio 6,20 € OUI  3% de matières grasses
Non 

concerné
10,00% 0 B

Yaourt Classique Franprix 
Yaourt à la grecque 

stracciatella
3,92 € NON Rainforest Alliance people and nature

Non 
concerné

15,00% 3 C 

Yaourt Classique Franprix Yaourt cerise 4,83 € NON Morceaux de fruits 14,0% 15,00% 2 C 

Yaourt Classique Franprix Yaourt sur lit d’abricots 3,70 € NON Au lait entier de Savoie 12,0% 16,00% 4 C 

Yaourt Classique Nestlé
Yaourt Kvarg saveur 

pêche passion
7,50 € NON

Faible en sucre 
0% mat. Gr. 

Riche en protéines, par portion 
15g de protéine

0,00% 3,10% 4 A

Yaourt Classique Auchan Fromage blanc vanille 2,86 € NON
0% matière grasse 
Lait origine France

Non 
concerné

9,60% 4 A

Yaourt Classique Auchan
Yaourt au bifidus saveur 

vanille
2,28 € NON Lait origine France

Non 
concerné

12,00% 0 B

Yaourt Classique Auchan Yaourt citron bio 2,68 € OUI
Au lait entier 

Lait origine France
0,00% 13,00% 0 C 

Yaourt Classique
Coopérative 
Alsace Lait

Fromage blanc sur lit de 
 myrtilles sauvages

5,70 € NON
6,2% de matière grasse 

Recette alsacienne a la crème fraiche
11,0% 11,00% 2 C 
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Type Marque Dénomination Prix 
au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Yaourt Classique Auchan
Fromage blanc saveur 

vanille 
3,13 € NON Lait origine France

Non 
concerné

12,00% 5 B

Yaourt Classique Auchan
Yaourt brebis sur lit de 

fruits rouges
5,44 € NON Lait origine France 10,5% 13,00% 4 B

Yaourt Classique Auchan
Yaourt de brebis à la 

vanille bio
6,04 € OUI /

Non 
concerné

10,00% 0 B

Yaourt Classique Auchan
Yaourt à la grecque 

vanille
3,55 € NON Lait origine France

Non 
concerné

12,00% 1 C 

Yaourt Classique Auchan
Yaourt de Savoie sur lit 

de fruits jaunes
3,96 € NON Lait origine France 9,6% 11,00% 0 B

Yaourt Classique Yoplait Yaourt perle de lait citron 4,58 € NON Lait 100 % Français 2,00% 10,90% 2 C 

Yaourt Classique Mamie Nova Yaourt gourmand pêche 4,43 € NON Lait Français 18% 13,50% 1 B

Yaourt Classique Carrefour Yaourt fruits rouges 2,39 € NON
Lait Français 
Sans colorant

10% 13,00% 1 B

Yaourt Classique Ferme Collet Yaourt châtaigne 4,67 € NON Lait d’origine France 8,20% 16,00% 0 C 

Yaourt Classique Activia Yaourt muesli 3,56 € NON / 0,00% 12,50% 5 B

Yaourt Classique
Le Petit 
Basque

Yaourt de brebis châ-
taigne

7,16 € NON
Lait du sud-Ouest 

Fabriqué en Gironde 
9,90% 16,00% 0 C 

Yaourt Classique Liberté Yaourt cerise griotte 6,91 € NON / 7,20% 12,40% 1 C 

Yaourt Classique La fermière
Yaourt brassé au jus de 

citron  
mûres myrtilles

7,09 € NON Au lait des Alpes 12,00% 11,00% 2 C 

Yaourt Classique Danone
Yaourt myrtilles cassis 

aux fruits d’ici
7,07 € NON

Recette simple 
Ingrédients locaux 

Un yaourt français avec des myrtilles des 
Landes 

 et des Hauts-de-France

16,00% 12,20% 0 B

Yaourt Classique KER Ronan Yaourt citron vert 3,60 € NON
Arôme naturel, citron vert  

Laiterie artisanale 
Produit en bretagne

0,00% 13,20% 0 C 

Yaourt Classique Malo Yaourt framboise 3,64 € NON / 0,00% 14,00% 0 C 

Yaourt Classique Danone
Yaourt light and free 

framboise  
et jus de grenade

4,19 € NON Moins 30% de sucres et de matières grasses 9,40% 7,80% 1 A

Yaourt Classique Danone Yaourt danonino fraise 4,25 € NON Lait français 6,00% 10,70% 0 B

Yaourt Classique Activia Yaourt muesli 4,73 € NON Source de fibres 0,00% 11,10% 1 B

Yaourt Classique Activia Yaourt saveur coco 3,60 € NON Sans arôme artificiel 0,00% 12,70% 0 B

Yaourt Classique Les 2 vaches Yaourt myrtille sauvage 4,57 € OUI Lait BIO normand et équitable 8,60% 13,00% 1 B

Yaourt Classique Gervita Yaourt fraise 6,23 € NON / 14,60% 14,50% 7 C 

Yaourt Classique Gervais Yaourt à la vanille 5,28 € NON /
Non 

concerné
13,50% 1 C 

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt sur fruits Panier 

de Yoplait
3,48 € NON / 10,00% 13,30% 3 C 
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Type Marque Dénomination Prix 
au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Yaourt Classique Carrefour BIO Yaourt fraises mixées 3,26 € OUI Lait origine France 5,00% 12,00% 0 B

Yaourt Classique Carrefour BIO Yaourt mangue vanille 3,86 € OUI Lait origine France 10,00% 12,00% 0 B

Yaourt Classique Taillefine Yaourt cerise 3,30 € NON
Calcium, vitamine D 
Riche en protéine

8,00% 6,60% 6 A

Yaourt Classique
Ferme du 

beffroi
Yaourt de Normandie 

fraise
7,00 € NON Ferme familiale 8,50% 13,30% 3 B

Yaourt Classique
Marque 
Repère

Yaourt déli light 1,82 € NON 0% de matière grasse 0,00% 4,40% 2 A

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt smoothie bowl 

framboise  
cassis chia

4,52 € NON / 24,50% 8,30% 0 B

Yaourt Classique Nestlé
Yaourt grec sur lit de 

fraises
4,52 € NON / 8,00% 12,00% 3 C 

Yaourt Classique
Bonne 
maman

Yaourt crémeux myrtille 
cassis

4,52 € NON / 15,00% 14,00% 0 C 

Yaourt Classique Yoplait Paw patrol 2,30 € NON / 0,00% 11,40% 4 B

Yaourt Classique
Nos régions 
ont du talent

Yaourt au lait entier de 
Haute-Savoie cerise

3,77 € NON Fruits récoltés en France 12% 14,00% 4 C 

Yaourt Classique Vrai Yaourt chèvre myrtille 8,48 € NON / 8% 10,30% 1 C 

Yaourt Classique Envia
Yaourt brassé ananas 

passion
2,97 € NON Lait origine France 9,20% 13,00% 4 B

Yaourt Classique Envia
Yaourt à la grecque sur 

lit de fruits jaunes pêche 
fruits de la passion

2,75 € NON Lait origine France 4% 13,50% 4 C 

Yaourt Classique Envia Yaourt à la vanille 1,98 € NON Lait origine France
Non 

concerné
13,00% 0 C 

Yaourt Classique Super U
Yaourt brassé brebis 

framboise
6,08 € NON Lait français 11% 16,30% 0 C 

Yaourt Classique
Le yaourt 
fermier

Yaourt brassé sur lit de  
myrtilles sauvages

4,36 € NON Au lait du jour 18% 11,10% 4 C 

Yaourt Classique
Le yaourt 
fermier

Yaourt brassé sur lit de 
fraises

4,36 € NON Au lait du jour 18,00% 11,60% 0 C 

Yaourt Classique Super U 
Fromage frais au fruits  
fraise framboise abricot

3,64 € NON

Lait Français 
Sans arôme artificiel 
Source de calcium 
Riche en vitamine 

Entreprise française

6% 12,00% 1 B

Yaourt Classique
Le Petit 
Basque

Yaourt brassé de brebis 
aux fraises  

de Dordogne
9,42 € NON

Lait du sud ouest  
Fabriqué en Gironde

12,50% 10,10% 0 C 

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt à boire petits 

filous  
fraise, framboise, pêche

6,02 € NON
Calcium et vitamine D pour la croissance 

des os
0,00% 10,80% 5 B

Yaourt Classique Danone Yaourt Hipro myrtille 9,88 € NON
0% de matière grasse 

Riche en protéines
5,80% 3,40% 7 A

Yaourt Classique Baskalia Yaourt de brebis vanille 7,20 € NON /
Non 

concerné
11,50% 0 C 

Yaourt Classique Carrefour
Yaourt brassé sur lit aux 

fruits
3,00 € NON Lait français 9,60% 11,00% 1 C 

Yaourt Classique Carrefour
Mousse de fromage frais 

aux fruits mixés
3,49 € NON

Arômes naturels 
Sans colorant, sans conservateurs

15% 12,00% 3 C 
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au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Yaourt Classique
Les 300 

laitiers Bio
Yaourt mûre et myrtille 4,50 € OUI / 15,0% 12,00% 0 C 

Yaourt Classique Activia
Yaourt Activia mangue 

coco  
graines de chia

6,63 € NON Sans sucres ajoutés 16,0% 6,60% 1 B

Yaourt Classique Nestlé
Yaourt Kvarg saveur 

framboise
2,59 € NON

Faible en sucre 
0% matière grasse 
Riche en protéines

0,00% 3,10% 1 A

Yaourt Classique Baiko
Yaourt sur lit de fruits 

rouges
5,00 € NON Fruits de France 8,70% 11,00% 2 C 

Yaourt Classique Soignon
Yaourt brassé au lait de 

chèvre pruneaux
5,74 € NON Pruneaux français (au dos) 5% 12,00% 1 C 

Yaourt Classique
Michel et 
Augustin

Yaourt à boire vanille de 
Madagascar  

pointe de sirop d’érable
9,72 € NON

Lait français 
Sans aucun additif 

Vanille engagée 
Concocté en France

Non 
concerné

11,00% 0 B

Yaourt Classique Yoplait Yaourt à boire fraise YOP 2,45 € NON
Source de calcium 

Sans colorant 
Lait 100% français

0,00% 10,50% 0 B

Yaourt Classique Yoplait Yaourt à boire vanille Yop 2,45 € NON
Source de calcium 

Sans colorant 
Lait 100% français

0,00% 10,50% 0 B

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt à boire chocolat 

Yop
2,45 € NON

Sans colorant 
Lait 100% français

Non 
concerné

11,60% 2 B

Yaourt Classique Mamie Nova
Yaourt gourmand cerise 

griotte
4,90 € NON / 9,90% 13,80% 1 C 

Yaourt Classique
Michel et 
Augustin

Yaourt citron 9,60 € NON
Sans aucun additif 
Lait entier français

1,00% 13,00% 0 C 

Yaourt Classique Danone
Danonino à boire fraise 

banane, abricot
4,30 € NON

Calcium + vitamine D 
sans arôme artificiel, conservateur, colorant

6,00% 10,70% 1 B

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt à boire Petits 

filous goût fraise
4,03 € NON Calcium, vitamine D pour la croissance des os 0,00% 10,50% 0 B

Yaourt Classique Carrefour
Yaourt à boire aromatisé 

fraise,  
framboise ou vanille

1,90 € NON

Lait origine France 
Source de calcium et de vitamine D 

Arômes naturels 
Sans colorant

0,00% 10,00% 0 B

Yaourt Classique Danone Velouté fruix fraise 3,30 € NON Lait 100% fermes françaises 5,00% 13,10% 3 B

Yaourt Classique Activia Yaourt bifidus ananas 3,38 € NON 100% ingrédients d’origine naturelle 8,00% 11,50% 1 B

Yaourt Classique Carrefour bio Yaourt à boire fraise 4,15 € OUi
Lait origine France

Avec arôme naturel
6,10% 9,60% 0 B

Yaourt Classique Yoplait
Yaourt panier de Yoplait  

abricot nectarine
3,42 € NON

Zéro additif 
Lait français

11,00% 11,90% 0 B

Dessert végétal Sojasun
Crème dessert végétale 

vanille
4,30 € NON

Fabriqué en France 
Sans conservateur et sans colorant 

Enrichi en calcium

Non 
concerné

10,20% 2 B



28

Type Marque Dénomination Prix 
au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
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Dessert végétal A Bicyclette
Crème dessert chocolat 

à l’avoine
4,82 € NON

Sans soja 
Fabriqué en France 

Sans colorant artificiel 
Source de fibres, source de calcium, source 

de vitamine D 
Vegan

Non 
concerné

13,00% 1 B

Dessert végétal Monoprix Flan végétal lait de coco 15,50 € NON Vegan 4,5% 17,00% 0 D

Dessert végétal
Michel et 
Augustin

Dessert perles 
du japon au  

lait de coco mangue 
passion

22,17 € NON
 100% végétal 

Sans lait, sans œuf, sans additif 
Vegan

23,0% 11,00% 0 C 

Dessert végétal Franprix 
Crème dessert soja 

chocolat bio
3,63 € OUI Rainforest Alliance people and nature» 

Non 
concerné

15,00% 1 B

Dessert végétal
Charles et 

Alice
Dessert végétal chocolat 10,23 € NON

Entreprise française 
100% pur cacao 

Naturellement sans lactose 
Sans colorant, sans conservateur 

Sans lécithine de soja 
Vegan

0,0% 17,00% 0 C 

Dessert végétal Auchan
Crème dessert soja 

chocolat 
2,60 € NON

Soja origine France issu d’une filière contrô-
lée

Non 
concerné

10,50% 2 B

Dessert végétal Andros
Crème chocolat au lait 

d’amande
7,58 € NON Lait d’amande 2,00% 13,00% 2 C 

Dessert végétal Carrefour
Crème dessert soja 

chocolat
2,83 € NON

Soja Français 
Source de protéines végétales

Non 
concerné

11,00% 2 B

Dessert végétal Sojasun
Crème dessert soja 

vanille bourbon
3,88 € NON

Filière soja français 
Fabriqué en France 

Non 
concerné

10,40% 2 B

Dessert végétal
The coconut 
collaborative

Dessert végétal au 
chocolat 

18,38 € NON /
Non 

concerné
17,00% 6 D

Dessert végétal
Marque 
Repère

Mousse au chocolat soja 7,07 € NON
Source de calcium 
Soja origine France

Non 
concerné

18,00% 7 C 

Dessert végétal Envia
Crème dessert végétale 

caramel
4,48 € NON Lait origine France 3,40% 11,70% 4 B

Dessert végétal
Les petits 
pousses 

Dessert chocolat 15,28 € OUi

En vrais ingrédients végétaux peu transfor-
més 

Jeune entreprise française 
Source de calcium

Non 
concerné

9,30% 1 D

Dessert végétal Carrefour bio Crème soja chocolat 5,48 € OUI Vegan
Non 

concerné
16,00% 1 B

Dessert végétal Carrefour bio Crème soja nature 3,68 € OUI
Soja français 

Vegan
Non 

concerné
0,50% 1 A

Dessert lacté Pâturages
Crème dessert saveur 

vanille sur lit au chocolat 
2,02 € NON

Produit dans notre laiterie à St-Père-Retz 
Lait collecté et transformé en France

Non 
concerné

16,90% 3 C 

Dessert lacté Pâturages
Crème dessert chocolat 

blanc 
2,07 € NON

Produit dans notre laiterie à St-Père-Retz 
Lait collecté et transformé en France

Non 
concerné

14,40% 2 C 

Dessert lacté Danette Crème dessert café 2,96 € NON /
Non 

concerné
17,40% 2 C 

Dessert lacté Danette
Crème dessert liégeois 

saveur vanille
3,47 € NON /

Non 
concerné

14,10% 5 C 
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Dessert lacté Pâturages Liégeois 2,33 € NON Fabriqué dans notre laiterie à St-Père-Retz
Non 

concerné
12,90% 4 C 

Dessert lacté Nestlé Le viennois 2,77 € NON /
Non 

concerné
15,50% 4 C 

Dessert lacté Pâturages
Mousse à la liégeoise 

chocolat
2,84 € NON

Fabriqué dans notre laiterie  
Le plus court chemin du producteur au 

consommateur

Non 
concerné

17,20% 3 C 

Dessert lacté La laitière
Mousse lactée au cho-
colat au lait et sauce au 

chocolat
6,27 € NON Pur beurre de cacao

Non 
concerné

20,20% 4 C 

Dessert lacté La laitière Feuilleté de mousse 5,88 € NON A l’arôme naturel de vanille de Madagascar
Non 

concerné
17,60% 4 D

Dessert lacté Pâturages Mousse au chocolat 3,17 € NON
Fabriqué dans notre laiterie à St-Père-Retz  

Le plus court chemin du producteur au 
consommateur

Non 
concerné

18,40% 3 B

Dessert lacté Danette Mousse au chocolat 6,25 € NON /
Non 

concerné
14,40% 3 D

Dessert lacté Pâturages Riz au lait 2,15 € NON
Fabriqué dans notre laiterie à St-Père-Retz 

Lait collecté et transformé en France
Non 

concerné
11,60% 1 B

Dessert lacté Ker Ronan
Crème dessert caramel 

au beurre salé
5,12 € NON

Produit en Bretagne  
Sans colorant, sans conservateur, sans arome 

artificiels

Non 
concerné

15,90% 3 C 

Dessert lacté La fermière Riz au lait 6,81 € NON
Au lait des Alpes 

Riz rond origine Camargue
Non 

concerné
10,00% 0 C 

Dessert lacté La laitière Gâteau de riz 5,75 € NON
Lait origine France 

Cuit au four
Non 

concerné
18,50% 4 C 

Dessert lacté La laitière Crème au chocolat 4,15 € NON
Lait français  

Fabriqué en France 
Pur beurre de cacao

Non 
concerné

17,20% 1 C 

Dessert lacté La laitière Crème brûlée 5,85 € NON
Lait origine France 

Cuit au four
Non 

concerné
16,80% 1 D

Dessert lacté Paturages Gâteau de riz 3,27 € NON
Lait français  

Œufs extra-frais 
Fabriqué a Montayral

Non 
concerné

16,90% 4 C 

Dessert lacté Paturages Crème dessert chocolat 3,30 € NON

Lait français  
Œufs extra-frais 

Cuit au four 
Fabriqué a Montayral

Non 
concerné

18,50% 4 C 

Dessert lacté Rians Panna Cotta 9,38 € NON Lait origine France 16,6% 11,00% 1 D

Dessert lacté Paturages
Crème dessert chocolat 

bio
6,75 € OUI

Lait français  
Aux œufs frais 

Fabriqué a Montayral

Non 
concerné

15,00% 0 C 

Dessert lacté Rians Crème brûlée 7,70 € NON
Lait origine France

Laiterie familiale depuis 1901

Non 
concerné

16,00% 0 C 

Dessert lacté La laitière Profiteroles 8,19 € NON Lait origine France
Non 

concerné
18,60% 6 C 

Dessert lacté Paturages Profiteroles 6,72 € NON
Fabriqué en France 

Aux œufs frais
Non 

concerné
20,30% 5 C 

Dessert lacté Les créations Mousse au chocolat 11,56 € NON Fabriqué à Saint-Médard d’Eyrans
Non 

concerné
22,80% 1 D
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Dessert lacté Mamie Nova Crème chocolat noir 3,97 € NON /
Non 

concerné
17,70% 3 C 

Dessert lacté Mamie Nova Coeur de Liégeois 6,21 € NON Lait origine France
Non 

concerné
15,00% 4 C 

Dessert lacté 
Bonne 
Maman 

Semoule au lait 4,58 € NON Vanille naturelle
Non 

concerné
13,00% 0 C 

Dessert lacté Malo Yaourt chocolat 3,74 € NON

Produit en Bretagne 
Au lait entier 

Sans colorant, sans conservateur, sans arome 
artificiels

Non 
concerné

18,00% 0 C 

Dessert lacté 
Bonne 
Maman 

Mousse au chocolat 10,15 € NON Recette aux œufs frais
Non 

concerné
19,00% 1 D

Dessert lacté Mamie Nova Cœur de liégeois 5,46 € NON Lait origine France 7,6% 12,00% 5 C 

Dessert lacté La laitière Liégeois au yaourt 5,07 € NON

Sans conservateur, sans colorant, ni aromes 
artificiels 

Lait français  
Fabriqué en France

15,6% 13,40% 1 C 

Dessert lacté Paturages
Yaourt crème 
Stracciatella

3,30 € NON
Fabriqué a Château-Salins 

Lait français
Non 

concerné
14,00% 4 C 

Dessert lacté Dany Flan chocolat 3,27 € NON + de 80% de lait
Non 

concerné
17,40% 2 C 

Dessert lacté Paturages Flan caramel cool cara 1,37 € NON

Lait français 
Fabriqué dans notre laiterie à St-Père-Retz 

+75% de lait 
Source de calcium & de vitamine D

Non 
concerné

15,70% 2 C 

Dessert lacté Nestlé Flanby 1,72 € NON
Lait origine France 

+70% de lait
Non 

concerné
17,00% 5 C 

Dessert lacté Yoplait
Dessert petits filous 

choco
3,22 € NON

Lait origine France 
+70% de lait 
Au lait entier

Non 
concerné

14,00% 3 C 

Dessert lacté Nestlé
Dessert spécialité laitière 

chocolat
2,64 € NON

Sans édulcorant artificiel 
Sans conservateur sans colorant artificiel 

Lait origine France 
1,4% mat.gr.

Non 
concerné

12,50% 4 B

Dessert lacté 
Monoprix 
Gourmet

Riz au lait 6,75 € NON Au lait entier
Non 

concerné
15,00% 0 C 

Dessert lacté 
Monoprix 
Gourmet

Mousse au chocolat 16,76 € NON Soutien au cacao durable
Non 

concerné
13,00% 1 D

Dessert lacté Monoprix Flan nappé de caramel 2,23 € NON Lait origine France
Non 

concerné
16,00% 5 C 

Dessert lacté Les 2 vaches Crème dessert vanille 5,24 € OUI
Lait bio normand et équitable 

Fair for life 
Vanille de Madagascar

Non 
concerné

15,10% 0 C 

Dessert lacté Marie Morin
Mousse au chocolat à 

l’ancienne
18,25 € NON

Sans colorants sans conservateurs 
42% de chocolat dans la recette, chocolat pur 

beurre de cacao,  
Œufs de poules élevées en plein air 

Produit en Bretagne

Non 
concerné

19,00% 1 D
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Dessert lacté Leader Price Crème dessert chocolat 4,62 € NON /
Non 

concerné
18,00% 5 C 

Dessert lacté Franprix Riz au lait saveur vanille 3,58 € NON /
Non 

concerné
14,00% 0 C 

Dessert lacté 
Michel et 
Augustin

Riz au lait 9,38 € NON

Au lait entier 
Riz de Camargue 

Sans aucun additif 
Concocté en France 

Lait entier des Pays de la Loire

Non 
concerné

12,00% 0 C 

Dessert lacté Franprix Panna cotta 11,04 € NON / 10,4% 19,00% 4 D

Dessert lacté Leader Price Profiteroles 6,00 € NON /
Non 

concerné
16,00% 8 C 

Dessert lacté Franprix Crème aux œufs 4,75 € NON
Lait et crème origine France 

Aux oeufs extra frais
Non 

concerné
17,00% 1 C 

Dessert lacté Franprix 
Crème dessert vanille 

bio
8,50 € OUI /

Non 
concerné

16,50% 0 C 

Dessert lacté Franprix 
Mousse liégeoise 

chocolat
4,69 € NON /

Non 
concerné

19,00% 6 D

Dessert lacté Auchan Flan caramel 1,75 € NON
Lait origine France 
+ de 70% de lait

Non 
concerné

16,00% 5 C 

Dessert lacté Auchan Flan chocolat bio 3,98 € OUI Lait origine France
Non 

concerné
15,00% 1 C 

Dessert lacté Auchan Riz au lait à la vanille 2,44 € NON Lait origine France
Non 

concerné
11,00% 0 C 

Dessert lacté Auchan Riz au lait bio 5,39 € OUI /
Non 

concerné
11,00% 0 C 

Dessert lacté Auchan Crème aux oeufs 3,13 € NON Lait origine France
Non 

concerné
18,00% 2 C 

Dessert lacté Auchan Crème dessert chocolat 1,22 € NON /
Non 

concerné
16,00% 3 C 

Dessert lacté Auchan
Mousse liégeoise 

chocolat
2,77 € NON Lait origine France

Non 
concerné

19,00% 5 D

Dessert lacté Auchan Liégeois Chocolat 2,38 € NON Lait origine France
Non 

concerné
16,00% 5 C 

Dessert lacté Mont blanc Crème dessert chocolat 5,72 € NON

Sans conservateur 
Lait origine France 

Emballage 100% recyclable 
3,6% de mat. gr.

Non 
concerné

17,00% 2 C 

Dessert lacté Carrefour
Crème dessert saveur 

vanille
3,68 € NON Lait Français

Non 
concerné

14,00% 0 D

Dessert lacté Nestlé
Viennois l’original 

chocolat
2,93 € NON Lait Français

Non 
concerné

17,00% 5 C 

Dessert lacté Nestlé
Crème chocolat ferme et  

fondant Sveltlesse
2,56 € NON

Lait origine France 
1,4% de matière grasse

Non 
concerné

12,50% 3 B

Dessert lacté La laitière MaronSui’s l’original 5,64 € NON 54% de crème de marron 27,70% 28,60% 3 D

Dessert lacté Sacré wily Crème speculos 13,60 € NON /
Non 

concerné
14,60% 3 C 
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Dessert lacté Carrefour Crème caramel 3,70 € NON Œufs extra frais
Non 

concerné
18,00% 4 B

Dessert lacté GÜ
Cheesecake caramel 

salé
20,30 € NON /

Non 
concerné

29,40% 4 E

Dessert lacté Toblerone Moelleux au chocolat 16,61 € NON /
Non 

concerné
35,00% 3 E

Dessert lacté OREO Cheesecake vanille Oreo 18,69 € NON /
Non 

concerné
19,20% 6 D

Dessert lacté Yoplait Ile flottante 5,10 € NON /
Non 

concerné
16,70% 13 C 

Dessert lacté Carrefour
Tartelette au caramel 

beurre demi-sel
14,06 € NON /

Non 
concerné

35,00% 1 E

Dessert lacté Carrefour Panna cotta framboise 8,29 € NON / 10,40% 19,00% 3 D

Dessert lacté Carrefour Gâteau de riz 4,50 € NON Lait origine France
Non 

concerné
18,00% 3 C 

Dessert lacté Carrefour Crème dessert vanille 2,36 € NON Lait français
Non 

concerné
13,00% 4 C 

Dessert lacté Nestlé Petit nesquik 4,72 € NON Source de calcium et de vitamine D
Non 

concerné
20,40% 2 D

Dessert lacté Danone
Crème dessert chocolat 

et lait
3,71 € NON /

Non 
concerné

15,90% 2 C 

Dessert lacté 
Ferme du 

beffroi
Crème dessert chocolat 7,00 € NON

Ferme familiale Normandie 
Au bon lait de nos vaches

Non 
concerné

13,50% 2 B

Dessert lacté La laitière Semoule au lait 3,48 € NON Lait origine France
Non 

concerné
12,50% 2 C 

Dessert lacté Danette
Crème dessert chocolat 

billes magix
4,04 € NON /

Non 
concerné

24,70% 10 C 

Dessert lacté La laitière
Feuilleté de mousse 

menthe
6,89 € NON Lait entier origine France

Non 
concerné

17,80% 6 D

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Flan chocolat 1,76 € NON Plus de 60% de lait 
Non 

concerné
19,00% 5 C 

Dessert lacté Danette Crème liégeois chocolat 3,00 € NON Fabriqué en France
Non 

concerné
17,00% 5 C 

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Profiteroles 6,22 € NON /
Non 

concerné
21,00% 9 D

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Crème aux œufs saveur  
noix de coco

4,13 € NON Aux œufs extra frais 2,00% 18,00% 4 C 

Dessert lacté Marie Morin Liégeois au chocolat 10,58 € NON Sans stabilisants, sans conservateurs
Non 

concerné
16,00% 1 D

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Dessert lacté p’tit choco 
lait

2,36 € NON
Plus de 70% de lait 

Sans arôme, sans colorant
Non 

concerné
16,00% 3 C 

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Ile flottante Bio village 5,90 € OUI
Œufs et lait origine France 
Arôme naturel de vanille

Non 
concerné

21,00% 1 C 

Dessert lacté Envia Crème brûlée 5,95 € NON Lait origine France
Non 

concerné
19,30% 0 D

Dessert lacté Envia
Dessert Croospiz cho-

colat
5,91 € NON Lait origine France

Non 
concerné

20,00% 9 C 
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Dessert lacté Carrefour Crème caramel 3,70 € NON Œufs extra frais
Non 

concerné
18,00% 4 B

Dessert lacté GÜ
Cheesecake caramel 

salé
20,30 € NON /

Non 
concerné

29,40% 4 E

Dessert lacté Toblerone Moelleux au chocolat 16,61 € NON /
Non 

concerné
35,00% 3 E

Dessert lacté OREO Cheesecake vanille Oreo 18,69 € NON /
Non 

concerné
19,20% 6 D

Dessert lacté Yoplait Ile flottante 5,10 € NON /
Non 

concerné
16,70% 13 C 

Dessert lacté Carrefour
Tartelette au caramel 

beurre demi-sel
14,06 € NON /

Non 
concerné

35,00% 1 E

Dessert lacté Carrefour Panna cotta framboise 8,29 € NON / 10,40% 19,00% 3 D

Dessert lacté Carrefour Gâteau de riz 4,50 € NON Lait origine France
Non 

concerné
18,00% 3 C 

Dessert lacté Carrefour Crème dessert vanille 2,36 € NON Lait français
Non 

concerné
13,00% 4 C 

Dessert lacté Nestlé Petit nesquik 4,72 € NON Source de calcium et de vitamine D
Non 

concerné
20,40% 2 D

Dessert lacté Danone
Crème dessert chocolat 

et lait
3,71 € NON /

Non 
concerné

15,90% 2 C 

Dessert lacté 
Ferme du 

beffroi
Crème dessert chocolat 7,00 € NON

Ferme familiale Normandie 
Au bon lait de nos vaches

Non 
concerné

13,50% 2 B

Dessert lacté La laitière Semoule au lait 3,48 € NON Lait origine France
Non 

concerné
12,50% 2 C 

Dessert lacté Danette
Crème dessert chocolat 

billes magix
4,04 € NON /

Non 
concerné

24,70% 10 C 

Dessert lacté La laitière
Feuilleté de mousse 

menthe
6,89 € NON Lait entier origine France

Non 
concerné

17,80% 6 D

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Flan chocolat 1,76 € NON Plus de 60% de lait 
Non 

concerné
19,00% 5 C 

Dessert lacté Danette Crème liégeois chocolat 3,00 € NON Fabriqué en France
Non 

concerné
17,00% 5 C 

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Profiteroles 6,22 € NON /
Non 

concerné
21,00% 9 D

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Crème aux œufs saveur  
noix de coco

4,13 € NON Aux œufs extra frais 2,00% 18,00% 4 C 

Dessert lacté Marie Morin Liégeois au chocolat 10,58 € NON Sans stabilisants, sans conservateurs
Non 

concerné
16,00% 1 D

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Dessert lacté p’tit choco 
lait

2,36 € NON
Plus de 70% de lait 

Sans arôme, sans colorant
Non 

concerné
16,00% 3 C 

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Ile flottante Bio village 5,90 € OUI
Œufs et lait origine France 
Arôme naturel de vanille

Non 
concerné

21,00% 1 C 

Dessert lacté Envia Crème brûlée 5,95 € NON Lait origine France
Non 

concerné
19,30% 0 D

Dessert lacté Envia
Dessert Croospiz cho-

colat
5,91 € NON Lait origine France

Non 
concerné

20,00% 9 C 

Type Marque Dénomination Prix 
au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Dessert lacté Milbona Crème aux œufs 2,53 € NON Lait origine France
Non 

concerné
16,30% 2 C 

Dessert lacté Envia Liégeois vanille caramel 1,85 € NON Lait origine France
Non 

concerné
20,00% 6 C 

Dessert lacté Envia Fondant au chocolat 9,31 € NON /
Non 

concerné
30,00% 1 D

Dessert lacté Envia Baba au rhum 3,79 € NON /
Non 

concerné
26,00% 2 D

Dessert lacté Envia Ile flottante 4,10 € NON Lait origine France
Non 

concerné
21,20% 0 C 

Dessert lacté Milbona
Mousse à la crème de 

marron
3,73 € NON Lait origine France 24,20% 27,90% 4 D

Dessert lacté Envia Mousse au chocolat noir 4,45 € NON Lait origine France
Non 

concerné
19,20% 4 C 

Dessert lacté Envia
Crème dessert café 

pistache 
1,50 € NON Lait origine France 0,00% 14,00% 3 C 

Dessert lacté Super U
Dessert gratin de fram-

boises
12,78 € NON Œufs, lait de France (au dos) 15,70% 14,00% 0 C 

Dessert lacté Super U
Dessert pêche façon 

melba
15,17 € NON Lait français 9,90% 20,00% 5 D

Dessert lacté Super U Crème brûlée 6,90 € NON /
Non 

concerné
18,00% 0 D

Dessert lacté Super U
Mousse au chocolat lait 

et noir
3,84 € NON

Entreprise de France 
Lait de France

Non 
concerné

19,00% 4 C 

Dessert lacté Super U Clafoutis parfum abricot 6,36 € NON
Entreprise de France 

Lait de France
14,90% 24,00% 2 C 

Dessert lacté Super U
Gâteau de semoule 
caramel et raisins

3,90 € NON / 2,80% 18,00% 3 C 

Dessert lacté Super U Crème caramel 3,33 € NON Œufs extra frais 
Non 

concerné
20,20% 3 B

Dessert lacté Super U Crème dessert vanille 1,94 € NON
Lait français 

Entreprise de France 
Sans arôme artificiel

Non 
concerné

14,00% 3 C 

Dessert lacté Super U
Crème dessert saveur 

praliné
4,70 € NON /

Non 
concerné

16,30% 3 C 

Dessert lacté Mont blanc Crème dessert chocolat 6,32 € NON

Sans conservateur 
Lait d’origine France 

Emballage 100% recyclable 
-3,6% de matière grasse

Non 
concerné

17,00% 2 C 

Dessert lacté Super U Crème dessert chocolat 4,71 € NON /
Non 

concerné
14,40% 3 C 

Dessert lacté Yabon Gâteau de riz 4,82 € NON
Fabriqué en Normandie 

Sans conservateur, colorants, arômes
Non 

concerné
16,00% 1 C 

Dessert lacté Nestlé Viennois saveur fraise 3,43 € NON Lait origine France 4% 15,20% 8 C 

Dessert lacté Mamie Nova Crème chocolat banane 4,17 € NON Fabriqué en France (au dos) 7,90% 19,70% 2 C 
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Type Marque Dénomination Prix 
au kg

BIO Allégations % de 
fruits et 
légumes

% Sucre Additifs Nutri-Score

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Crème Mix’n croc cho-
colat

11,54 € NON /
Non 

concerné
16,00% 8 C 

Dessert lacté 
Marque 
Repère

Crème dessert café 3,20 € NON Aux œufs frais
Non 

concerné
14,00% 6 C 

Dessert lacté Carrefour Mousse chocolat au lait 4,21 € NON Lait origine France
Non 

concerné
22,00% 4 C 

Dessert lacté Carrefour Crème dessert chocolat 2,20 € NON /
Non 

concerné
16,00% 3 C 

Dessert lacté Carrefour Flan caramel 1,78 € NON
Plus de 70% de lait  

Origine France
Non 

concerné
18,00% 6 C 

Dessert lacté Taillefine Crème dessert chocolat 3,69 € NON
Avec sucres et édulcorants 
0,9% de matières grasses

Non 
concerné

12,20% 5 B

Dessert lacté Mamie Nova
Dessert lacté gourmand 

fondant chocolat
4,30 € NON /

Non 
concerné

14,90% 2 C 

Dessert lacté Les 2 vaches Crème chocolat 5,24 € OUI
Lait bio normand et équitable 

Fabriqué en Normandie
Non 

concerné
17,50% 0 C 

Dessert lacté Vrai 
Crème dessert chocolat 

brebis
9,32 € OUI

Lait français 
Cacao bio et équitable

Non 
concerné

17,20% 1 C 

Dessert lacté Carrefour bio
Crème dessert vanille 

bio
3,68 € OUI /

Non 
concerné

15,00% 1 C 

Dessert lacté Carrefour bio
Crème dessert chocolat 

bio
3,95 € OUI /

Non 
concerné

20,00% 0 C 


